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FUNDAMENTACION

El ingreso a los estudios universitarios conlleva, entre otras cosas, la angoracion
del/lla estudiante a una cultura académica. Esto significa que/lal estudiante debera
aprender acerca de la especificidad y la l6gica de funcionamiento de la vida académica
en general y de la disciplina especifica en particular. Leer y escribson practicas
sociales y como tales, en cada disciplina adquieren caracteristicas especiales quaos
estudiantes deberan entender, incorporar y ejercitar desde el ingreso al nivel de
estudios universitarios. Esé proceso es llamadalfabetizacion acadérta y constituye

«el conjunto de nociones y estrategias necesarias para participar en la cultura discursiva
de las disciplinas asi como en las actividades de produccion y analisis de textos
requeridas para aprender en la universidad» (Carlino, 2012:13).

Anteriormente, la alfabetizacion académica fue entendida como una habilidad elemental
y una adquisicion espontanea; hoy, luego de varias investigaciones, su definicion ha sido
reformulada, y las instituciones comenzaron a ocuparse de promover y guiar el
aprendizaje de los modos de leer y escribir requeridos en los estudios superiores y en
las disciplinas (Carlino, 2002).

En la asignaturalectura y escritura académicaque conforma el Curso de Ingreso
Intensivo, entendemos que leer es un componente intrinsecen el aprendizaje de
cualquier disciplina, mas en el ambito de la educacion superior en el que los sujetos
toman contacto con la produccién de conocimiento de diversas disciplinas. Este contacto
muchas veces esta librado al azar y los/as estudiantes, geaknente, carecen de
conocimientos especificos sobre los textos y categorias de pensamiento de la disciplina
en la que se estan formando (Carlino, 2012xla preocupacion por lo poco que leen o lo

mal que comprenden suele estar acompafiada de una inactividadcente. Esperamos
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que lean y que entiendan de determinada forma pero no solemos ocuparnos de
ensefarles que lo hagan. Leer queda como tarea solo a cargo de los estudiantes. Su
comprension no resulta orientada por nuestra experiencia. La lectura que rezdin nace
huérfana» (op cit: 68).

En cuanto a la escritura, podemos decir quenelos ultimos afios ha dejado de ser
considerada como una transcripcion del lenguaje oral, un producto acabado, y se ha
comenzado a estudiar su funcion epistémica: «La funcion sggmica de la escritura hace
referencia al uso de la escritura como instrumento de toma de conciencia y de
AOOT OOAcCcOI AAEe&T ET OA1 AAOOAT j8qQq AiTiT ET OO
del propio pensamiento» (Miras, 2000:67). La produccion de teas escritos no sélo hace
referencia a la funcion comunicativa, sino que permite la revision y la reflexion,
posibilitando expresar los conocimientos, ideas, creencias y las representaciones que los
sujetos tienen acerca de un objeto de conocimiento. En estnismo sentido, Mariana
Miras afirma que el proceso que el escritor utiliza para producir un texto facilita el
aprendizaje, el desarrollo del conocimiento sobre uno mismo y sobre la realidad.

En este marco, esta materia tiene como propésito propiciar um#ito de reflexion en el

cual la lectura y la escritura sean abordadas para el estudio, a fin de construir junto a
los/as estudiantes distintas herramientas para afrontar la lectura y la escritura al

momento de estudiar.

OBJETIVO GENERAL DE LA MATERIA

! Acompafar a los/las estudiantes en el inicio del proceso de alfabetizacion
académica.

1 Propiciar un ambito de reflexion sobre las practicas de lectura y escritura
académica en funcion del estudio en la educacion superior.

1 Construir junto a los/as estudiantes distintas herramientas para abordar la
lectura y la escritura académica.

1 Colaborar enla apropiacion, por parte de los/as estudiantesde habitos de

estudio para el nivel de educacion superior.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA MATERIA

Unidad Tematica N°1 Que el/la estudiante

Comprenda la importancia de la prdectura

Construya herramientas para abordar la lectura a fin de leer comprensivamente.

Unidad Tematica N°2: Que el/la estudiante

Reconozca a la escritura como parte primordial en el proceso dstedio en el
nivel superior.

Construya herramientas para la escritura de resimenes y para la toma de
apuntes.

Comprenda los aspectos centrales para hacer comunicable una idea.

Unidad Tematica N°3: Que el/la estudiante

Comprenda las caracteristicas de cadorganizador grafico para saber utilizarlo
cuando corresponda.

Reconozca la importancia del tiempo de estudio como un factor determinante del
buen desempefio académico.

Comprenda la nocion de alfabetizacion académica.

Conozca las caracteristicas dlediscurso académico y delos distintos textos

académicos.

Unidad Tematica N°4: Que el/la estudiante

Profundice la préactica de lectura y escritura para el estudio.
Integre los conocimientos trabajados en la materia.

Reflexione acerca de la propuesta de ensefianda esta materia.

CONTENIDOS

Unidad Tematica N°11 ectura

La prelectura como contextualizaciébn. Paratextos. Comprension lectora y

discriminaciéon de ideas en un texto.

Unidad Tematica N°2Escritura
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La poslectura y su relacion con la escritura. Escribipara uno (resumen y toma de

apuntes) y escribir para otros (aspectos comunicables).

Unidad Tematica N°31 eer y escribir para estudiar |

Organizadores graficos o esquemas como estrategias de estudio: mapa de sdeaadro
sindptico y mapa conceptual. Haitos de estudio. Tiempo de lectura y escritura, tiempo
de estudio. Leer y escribir en la universidadAlfabetizacién académica discurso

académico y éxtos académicos

Unidad Tematica N°41 eer y escribir para estudiar Il

Practica integradora sobre lectua y escritura de textos académicos para estudiar.

METODOLOGIA DE TRABAJO

La materia tiene una impronta eminentemente practica, organizada bajo la modalidad
de taller. Las clases estan planificadas para que a partir de un topico o actividad
propuesta por el/la docente, los/as estudiantes trabajen en grupo o individualmente la
mayor parte del tiempo de clase. El resultado de esa produccion sera el punto a partir
del cual se avanzara en la exposicion tedrica por parte del/la docente, quien coordinara
la puesta en comun, esclarecera dudas suscitadas y sistematizara los saberes suigado
partir de la practica de los/as estudiantes. Los recursos a utilizar seran fibrones,

pizarron, y cafidén para proyectar el material audiovisual.

EVALUACION

La evaluacionde los/as estudiantessera procesual, por lo que no habra una instancia de
examenfinal; el criterio para la aprobacién/desaprobacion dependera de la asistencia y
participacion activa en las 4 clases.

Por otro lado, paraevaluar la materia se prevé la administacién de un cuestionario a
ser completado por los/as estudiantes al finalizar la ultima clase. En el cuestionario
podran indicar aspectos positivos y negativos de la cursada, como a su vez realizar

sugerencias para futuras ediciones de esta materia.
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CRONOGRAMA

Encuentro Fecha Nombre Unidad Tematica
1 2 - 3 de febrero La lectura
2 9 - 10 de febrero La escritura
3 16 - 17 de febrero Leer y escribir para estudiar |
4 23 - 24 de febrero Leer y escribir para estudiar Il
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PRESENTACION

Estimados/as estudiantes: Les damos la bienvenida a nuestra materid_ectura y
escritura académica. A lo lago del recorrido por las cuatro clases, correspondientea
las cuatro unidades del programanos proponemos acompafarlos/as en el proceso de
introduccion al estudio en el nivel superior a través del abordaje de textos, la lectura y la
escritura.

En las dstintas clases enfatizaremos la relevancia de organizar un tiempo de estudio
especifico, como habito imprescindible en el nivel superior. Los/as acompafaremos en
el proceso de reconocer las mejores estrategias de estudio para cada uno/a,
brindaremos herramientas para abordar la escritura para uno mismo y para otros,
enfatizando la nocién de alfabetizaciébn académica como un proceso de aprendizaje
constitutivo del ingreso a los estudios de nivel superior, y presentaremos las
caracteristicas de los textos acEmicos.En todas las clases habra instancias de trabajo
individual y en grupo, y en el dltimo encuentro realizaremos una actividad integradora
de los temas trabajados en las clases anteriores.

Esperamos con entusiasmo que las clases resulten amenas y [gguativas, ya que
concebimos al conocimiento como el resultado deuna construccién conjunta entre
docentes y estudiantes y no de una accién unidireccional de quien supuestamente
«sabe» a quienno sabex». La materia y el tiempo que compartamos es de ustedede

nosotros los/las docentes, hagamoslo provechoso.

Paula Citarella
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UNIDAD 1: LA LECTURA

PRESENTACION ESCRITA

Actividad 1: (individual)

Escribir un relato breve en el que cuenten quiénes son, cuales son sus gustos, el motivo
por el cual eligieronla carrera y/o lo que deseen comunicar, teniendo en cuenta qwa a

ser leido por un/a compairiero/a.

LA PRELECTURAY LOS PARATEXTOS

Actividad 2: (en pequefios grupos)

A partir de la pregunta¢,Qué es lo primero que miro cuando un material escrito llegaise m
manos? anotar toda la informacién que me otorga un primer acercamiento al material

gue tengo en mis manos.

x Para ampliar:Los paratextos como guia de lectura*

1D

La etimologia de la palabrgaratexto nos remite a lo que rodea o acompari
al texto (para = junto, al lado de). El conjunto de paratextos constituye ¢
primer contacto del lector con el material impreso y, desde este punto de¢
vista, funciona como un instructivo o guia de lectura, ya que le permije
anticipar cuestiones como el caracter de la infmacién y la modalidad que

esta asumird en el texto. Los distintos formatos (libro, diario, revista, entr

[@)D]

otros) que toma el texto escrito utilizan distintos y variados paratextos
(indices, volantas, titulos, contratapas, primera plana, datos de autor/ede
edicion, etc.) que se interrelacionan con los modos de lectura que se deljen

desplegar para cada uno de ellos.

Todo proceso de comprension textual implica llevar a cabo una serie (e
operaciones cognitivas de distinta complejidad: anticipacion del temdel
texto y de la funcion textual (informar, apelar al destinatario, obligarlo a algd

contactar, etc.), busqueda en la memoria y seleccién de la informacion que

tiene el lector y que se relaciona con la que supone que le va a aportal|el
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texto, puesta en elacién de ambos tipos de informaciones (la del lector y I
del texto). Los elementos paratextuales orientan y ayudan al lector en I§

distintas operaciones; es por esto que quien se enfrenta a un texto no pafi

de cero, sino de una primera representacidsemantica, una hipétesis, qug

luego se ira reformulando durante la lectura. (...)

¢ En qué aspectos son los paratextos orientadores de la lectura?
Como ya se dijo, los distintos paratextos ofrecen diversos tipos de indicify
que aportan informacién para orentar la comprension. En esta propuestj
nos dedicaremos a describir y proponer actividades en relacion con |3

contratapa, el prélogo y el indice.

Lacontratapa no suele ser el paratexto mas fiable en cuanto a la informacic
que brinda, dado que su funciérprimordial es influir sobre los posibles
compradores. Sin embargo, aporta algunos datos sobre el contenido, el auf
y su obra. Lo hace con el objetivo de persuadir y, por lo tanto, en muchz
ocasiones incluye opiniones extraidas de resefias sobre el libf@bviamente,

de aquellas que hacen una evaluacion positiva).

El prélogo o prefacio es un discurso que el autor, u otra persona en quien-§

D

o el editor- delega esta tarea, produce a propdsito del texto. Los proélogos,
general, tienen la funcion de infamar sobre el contenido y objetivos del
texto, presentar una posible interpretacion, ofrecer datosabre el origen de
la obra y la <ocina» de su produccion. Como es obvio, también tienen |
finalidad de capturar la atencion del lector y retenerlo. Vale lpena recordar
gue los principales argumentos de valorizacién del libro suelen ser i

importancia del tema, su originalidad y novedad.

El indice, que es una tabla de contenidos o de materias, esta conformado |
un listado de los titulos segun su orden deparicién, cada uno con g

indicacion de la pagina correspondiente. Este paratexto refleja la estructufg

rr-y

l0gica del texto, por lo que cumple una funcion organizadora de la lectura:

el lector quiere realizar la lectura completa del libro, puede preveiok temas
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con los que se enfrentard; si, por el contrario, busca una informacign

[N

especifica como parte de un proceso de investigacion, se dirigl
directamente hacia aquellas secciones (partes, capitulos, paragrafos) so

las que tenga especial interés.

*http://www.educ.ar/sitios/educar/recursos/ver?id=93109

PRELECTURAY LECTURA

Actividad 3: (en pequefios grupos)

Realicen la prelectura del texto de Paula Carlino que sepresenta a continuaciony
anoten toda la informacion que surja @ los paratextos (recuerden utilizartambién el

programa de la materia):
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Paula Garlino

Escribir, leer y aprender
en la universidad

Una introduccion ala
alfabetizacion academica
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¢ Qué es un resumen y como se produce?*

Un resumen es un texto derivado de otro, producido por reduccion (salvo €
el caso del resumen de una ponergipara congreso, que se escribe antes g
ésta y funciona como texto base, que luego debe expandirse). Segun
psicolinguistas que lo han estudiado, el resumen es mas breve que su texto
origen, le es fiel informacionalmente, tiende a ser autonomo (delpoder ser
comprendido sin su ayuda) y responde a su estructura de ideas principal

(Albano, Giammatteo y Zamudio, 2001; Kaufman y Perelman, 2000).

Para producirlo, no es suficiente excluir y conservar partes del texto fuen{e

sino que quien elabora unresumen ha de crear enunciados que no esté

presentes en el original, a través de procesos de abstraccion y generalizacign,

reuniendo varias ideas en una sola que las represente, y también por meq
de procedimientos de construccion e integracion, para losuales no suelg

bastar la informacion provista en la fuente sino que ha de apelarse

conocimientos propios, dados por sobreentendidos en ella (van Dijk, 1992).

Estas operaciones (suprimir, seleccionar, generalizar, construir) son las qiie

convierten la tarea de resumir en una actividad desafiante cognitivament
porque exigen que el productor tome decisiones acerca de la jerarquia
importancia relativa que concede a los contenidos del texto original, lo cu

requiere relacionarlos con lo que ya sabe.

Existen dos problemas que no quedan reflejados en esta caracterizaci
general. Por una parte, la nocién deideas principales»es problematica, si sq
considera en términos absolutos: los contenidos mas importantes de un tex
Nno son siempre inmanentes a éstsino que suelen depender de la interaccio

entre texto y lector (segun lo que sabe y lo que busca al leer). En realid

existen dos puntos de vista acerca de lo importante de un texto (el del autgr,

segun su intencion al escribir; y el del lector, segisu propésito de lectura) vy,

=

0s
de

n

N
”

)

en general, conviene que los universitarios lleguen a recortar y a sabr-r
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distinguir ambos. Por otra parte, la informacién que se conserva es diferen}
en los resimenes que se elaboran para un destinatario externo respecto [

los resumenes producidos para uno mismo, dado que en estos ultimos

productor del resumen puede contar con que €l sabra reponer los implicitd

A

de su texto, pero no ocurre lo mismo en los primeros.

Segun explico en este capitulo, en la situacion didactipdanteada en mis
clases, los resimenes debian servir a sus productores en el examen fina
no eran leidos por la docente). Por tanto, leimportante» era lo que ellos
pensaban que iban a necesitar en el examen. Cuando en clase se ofrecig¢
modelos de peguntas de examen y cuando se explicitd el punto de vista de
catedra sobre lo que interesaba de los textos, los estudiantes pudier,
representarse mejor qué tipo de informacion era la que se priorizaria 4
momento de ser evaluados y, por tanto, cual dé&b ser retenida en sus

resimenes.

*Paula Carlino, «¢Qué es un resumen y cémo se produce®, en Escribir, leer y aprender
en la universidad. Una introduccion a la alfabetizacion académica , Buenos Aires, Fondo
de Cultura Econémica, 2006, pp. 83 -84

(y

ron
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Paula Carlino

Una introduccién a Ia alfabetizacion académica

iPor qué los alumnos no participan en clase, parecen leer poco,
comprenden mal y se expresan confusamenta por escrito? Responder estas
preguntas v revertit la situacion implica analizar 13 relacion de la lectura

y 12 escritura con el aprendizaje y la ensefanza. Através do la lecturay

la escritura los estudiantes se acercan a los contenidos de cada materia,

los interpretan, los asimilan y s incorporan a los problemas especificos
del campo de cada disciplina, Sin embargo, a pesar de que leer y escribir

s0n actividades centrales en el nivel terciario y universitario ~de Las cuales
depende en gran medida of éxito o &l fracaso de los estudiantes~ dichas
tareas ncadémicas no forman pacte de los programas y no reciben atencidn
de los profesores. £5to se debe a extendidos supuestos, cuestionados por
1as investigaclones, Escribiy, leer y aprender en fo universidad examing
05005 SUpuestos y propone un punto de vista diferente: los docentes de
todos fos niveles v orlentaciones deben ocuparse de Ly “alfabetizacién

académica® en su campo de especializacitn porque la lectura y la escritura
son los principales instrumentos de aprendizaje ¥ porgue no son

habilidades genetaies que puedan ser transieridas a cualquier contexto
sino que tienen espedficidades an cada rama del conocimiento.,

Paula Carlino propone integrar la produccidn y el andlists de textos en |3
onsefianya de 1odas las citedras para que los universitarios accedan a b
cultura especifica de cada disciplina. Con ese objetiva, presenta diversas
actividades didicticas: elaboracidn rotativa de sintesis de clase, tutorfa de
monografias grupales, respuesta escrita 2 preguntas sobre la bibliografia,
lectura con ayuda de guias, reescritura del examen, preparacion de una
poONeNsia para expone(./cnue otras.

Escnbic, leer y aprender en (o uonversided constituye un vakioso apone

para todos los que intentan favoreces ¢l aprendizaje de los estudianies ¢
incrementar su participacion en clase, y presénta un modelo de ensefanza
cuyo propdsito es promover ¢l dominio de os conceptas de las asignaturas
a través de propiciat su lectura y escritura.

IR M50-557-453-%

MMl

[18]




Actividad 4: (en pequefios grupos)

A partir de la lectura deé texto «Comprension lectora e idetificacion de ideas

principales», retomar el texto de Paula Carlino y realizar los pasos sefialados en el
apartado «Estrategias para la comprension lectora y la idenifacion de las ideas mas
importantes de un texto>. Se recomienda la lectura de «EIl subrayadpara la realizacion

de esta actividad.

Comprension lectora e identificacion de ideas principales*

2. 0Oué significa comprender un texto?

Planteamos lacomprension lectora como unainteraccion . En ella, un autor
comunica unas ideas y un lector interpreta el mensaje del autor. Para glae
interaccion sea posible, el lector debe activar los conocimientos que poske
sobre el tema, las experiencias que ha adquirido a largo de su vida, e

conocimiento que tiene de su lengua materna y la vision del mundo que fa

-
>

configurado con sus conocimientos y experiencias. La comprension de
texto o de un discurso oral siempre es un acto interactivo, no un acfp
unidireccional en elque un emisor comunica algo que debe ser asimilado|p

entendido por otro.

Ideas de un texto y texto como totalidad

Un texto tiene muchas ideas. Cuando un autor va a escribir un texto, |se
plantea un tema, un propdsito, una serie de ideas que debe ordenar gde
manera que entre todas ellas se desarrolle lo que quiere comunicar. Y luggo
desarrolla cada una en un parrafo, amplidndola, explicando lo que eIISE
significa o representa en su mente, describiendo el fenédmeno del cual da
cuenta o dando ejemplos de ese fen&no o evento.

Descubrir eltexto como un sistema de ideas integradas en un todo implica
varias lecturas del mismo. Requiere que, después de comprendeflo
globalmente y en sus elementos menores, el lector pueda comenzai|a
identificar esas partes que lo compnen.
Estrategias para la comprension lectora y la identificacion de las ideag

mas importantes de un texto:

[19]




1. Leer el texto al menos dos veces.
2. De acuerdo con el sentido global del texto, leer uno a uno los parrafos.
3. Comprobar que estd comprendiendo cada unde las palabras del textg

porque puede entender la oracion.

%)
=

4. Verificar que estd comprendiendo cada oracion porque puede parafrase

el parrafo.

\14

5. Subrayar los elementos del parrafo que considera importantes dentro de
él.

6. Verificar si estan todos los elements esenciales, y si ho sobra ninguno.

7. Con esos elementos tratar de escribir una oracién que parafrasee |el
parrafo.

8. Compararla con el parrafo para ver si expresa lo mismo que este.

9. Comparar la idea con el titulo del texto.

10.Comparar la idea con el resto dedeas que extrajo del texto (mirar si
entre las ideas que hemos extraido hay algunas que se pueden fusiopar

como una sola)

*MINISTERIO DE EDUCACION DE ECUADOR (201Qurso de lectura critica: estrategias
de comprension lectora. Programa de formacién conti nua del Magisterio Fiscal.
Ecuador, Libro del docente. (p. 34 y 109)

[Los subrayados y negritas son nuestros.]

PARAFRASIS Es un mismo concepto, idea o hecho formulado de distinta manera. la
parafrasis, ademas, es una forma de aludir a otros autoresde citar textos ajenos, sin

repetirlos textualmente. Este uso es muy comun en los textos académicos y cientificos

Marta Marin (2009). Conceptos clave. Gramatica, linguistica y literatura .

Buenos Aires, Aique Grupo Editor, pp. 175-176.
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x Para ampliar:El subrayado

El subrayado es una estrategia intelectual que permite realizar un
discriminacion de los elementos de un texto en funcién de la lectura que

realiza (no siempre se lee un texto con el mismo sentido).

Cada lector encontrara su propia manexr de remarcar en los textos las

consideradas ideas principales, accesorias, relaciones, e inclusive realiz
escrituras al margen del escrito. Debevitarse el subrayado excesivo (esto
se adquiere con la practica), ya que de esta manera no se estaria cliemolo

con el objetivo de indicar lo importante de un pérrafo.

Qué si subrayar: las mencionadas mas arriba como ideas principale

definiciones, relaciones entre conceptos.

Qué no subrayar: las metaforas, opiniones, citas, los ejemplos o los dat
estadisticos. A veces las fechas y los nombres propios resultan irrelevant
dentro del sentido del texto, por lo que se debe ser cuidadoso al momento
subrayarlos (quizds sea importante recordar el siglo o el contexto ds

acontecimiento mas que la fecha espéica en el que se produja)

1v2)
@D

=4
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UNIDAD 2: LA ESCRITURA

LA POSLECTURA
Actividad 1: (individual)
Realizar un resumen del textdrabajado en la clase anteriori«;Qué es un resumen y

como se produce®de PaulaCarlino, a partir de las siguientes indicaciors

1) Retomar las ideas que quedaron del ejercicio anterior.

2) Buscar las ideas que estan mas cercanas entre si y que tienen algooaexion
por su contenido y ordenarlas poniendo juntas aquellas que se encuentran

cercanas o ligadas entre si.

El resumen: Caracteristicas*

- Es un escrito elaborado a partir de otro (texto base) mediante un proceso qig
reduccion y de parafrasis.
- Presenta las ideas mas importantes del texto base de forma breve, clary y
objetiva, sin incluir ninguna opinion ni observacion pesonal.
- Debe ser fiel a la informacion que ofrece el texto base y respetar siempre [as

ideas expuestas por el autor original.

- Debe ser autbnomo, es decir, requiere ser comprendido en si mismo, §in
necesidad de recurrir al texto base.

- Su extension vaia, aunque siempre debe ser menor a la del texto base.

*«El resumen», Coleccion Pluma, papel y tijera 1 del Departamento Académico de

Lenguas del Instituto Tecnolégico Autonomo de México (ITAM) (S/F)
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EL REGISTRO EN CLASE: TOMAR APUNTES

Actividad 2: (en pequefios grupos)

Luego de leer elhpartado «Tomar apuntes» situado debajo,realizar la toma de apuntes
de la exposicion realizada en el video «Ciberespacio y delito» que a continuacion

proyectaremos.
Tomar apuntes
Tomar apuntes es una manera partidar de escribir para uno. En ella hay el

juego una alta concentracion e intento pocaptar las ideas que el profesor

menciona. En un inicio se intentara registrar todo, aunque con la experiend

D

y la practica la toma de apuntesesa una manera de registranas «afinaday

hasta con unlenguaje propio .

El apunte sera para estudiar, con lo cual el registro tiene gservir para que

uno se entienda. En este sentido, creaabreviaciones servira para evitar la
reiteracion en la escritura y asi perder menos timpo. Por otro lado, hay que
tener en cuenta que a veces los profesores no somos tan ordenadoq|al
exponer y de un tema derivamos a otro, con lo cual llamadas (colocacion

de asteriscos) deben servir para lograr el orden que falté en la exposicid

—

del profesor (también pueden dejarse espacios en blanco, si se epta

trabajando sobre papel, aunque a veces suele no ser suficiente).

Tomar apuntes NUNCA es perder el tiempo en clase o es prestarle ppca
atencion al docente. Por el contrario, es uelemento cent ral en el estudio ,
ya que en esa escrituraque casi nunca sera textualse debesintetizar y
realizar funciones mentales complejas en escaso tiempoescuchar,
entender, conectar y escribir . Al principio parecera dificil, pero se irg
perfeccionando luego @& un poco de practica y de captar la manera de
exposicion de cada docente. Por otro ladopnocer de antemano el tema de

la clase (siguiendo el cronograma del programa de la materia) ayudara|ja

contextualizar las palabras del docente y a mejorar la toma dapuntes

(23]




14

(funcionaria como un«paratexto » que colaborara en entender el sentido d¢

la exposicion del profesor).

Se recomiendarealizar otra escritura del apunte : La prolijidad, el orden y
la profundidad de la sintesis que no fue posible lograr en dos hords clases

se pueck realizar en otro momento. #asar en limpio » los apuntes a una

A
7

nueva hoja, ampliando Is conceptos, hechos e ideas con ejemplos propid
colocando en un mismo cuerpo las palabras sueltas en diversas partes pel
desordenado apunte, ayudaral estudio. Es importante realizar estapasada
en limpio» lo antes posible para evitar olvidar la vivencia de la clase, y de ggr
posible, relacionar partes del apunte de clase con textos que el docente haya

recomendado para su lectura.

Por ultimo, y pa lo antes expuesto, el apunte de clase 8JY PERSONALEN
este sentido, estudiar de apuntes realizadopor otros no logra la misma
eficacia en términos de resultados, que realizar el proceso de toma He

apuntes por uno mismo.

ESCRIBIR PARA OTROS

Actividad 3: (individual)

Retomar lo escrito en la presentacion de la primera clase y al leenleflexionar: ¢Tuve

en cuenta las palabras que utilizaba o las escribi sin demasiada reflexion?, ¢antes de
escribir, pensé en qué estructura le queria dar al relato?epia presenteal lector?, ¢qué

es lo que hace que un texto sea comunicable?

A continuacidn, leer el apartado €oherencia y cohesiony teniendo en cuenta lo que alli

se menciona, la estructura del texto, y al lectorgescribir el texto de presentacion(o

partes de él).

[24]




Coherencia y cohesion*

Los textos son una secuencia estructurada de palabras que se ordenan
enunciados, los que formando una cadena, generan al texto.
El enunciado es una unidad formada por una secuencia de palabras y

comunica un significado completo.

La coherencia es la unidad semantica de un texto. En otras palabras, es
conexion necesaria que debe existir entre las ideas que presenta un te

para desarrollar el tema.

La coherencia de un texto se funda sobre la base dgque los elementos
presentes en él permanecen a lo largo de todo el mensaje. Para que un tq
sea coherente debe mantener un mismo tema y todos los elementos que
componen tienen que apuntar a ese tema. En otras palabras, podemos d¢
gue un texto es chberente cuando cada una de las partes que lo conforma

esta relacionada con el tema central.

La cohesion es una propiedad textual mediante la cual los enunciados de I

texto se relacionan correctamente desde el punto de vista Iéxico y gramatic

en

e

Kto

cir

*http:/ /www.portaleducativo.net/primero  -medio/7/Coherencia -y-cohesion
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UNIDAD 3: LEER Y ESCRIBIR PARA ESTUDIAR |

LOS ORGANIZADORES GRAFICOS

Actividad 1: (en pequefios grupos)

Leer los apartados ©rganizadores graficos o esquemasy «Tipos de organizadores
graficos»y responder. ¢Qualquier esquema sirve para cualquier texto? Pensar en tipos
de textos que sean imposibles de esquematizar en cada uno de los organizadores

descriptos.

Organizadores gréaficos o esquemas

En la clase anterior vimos que el resumen es arforma de escritura para el
estudio, a partir del andlisis de una lectura. Existen otras estrategias (le
estudio que pueden ponerse en juego luego de la lectura de un texto, copo
los esquemas y organizadores gréaficos. Su uso dependera del tipo de texto|del
gue se trate y de la preferencia a la hora de estudiar, entender, captar ideal y

establecer relaciones.

Asi como a partir de losubrayado en el texto se confecciona un resumen,|ja
partir de esa seleccion se puede realizar una representacion gréfica pgfa
ordenar las ideas principales y secundarias. En este sentido los esquenpgas
pueden estructurar la informacion y la relacion entre los diferentes

conceptos de manera visual.
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Tipos de organizadores gréaficos*

Hay diferentes tipos de esquemas, algunak ellos son:

MAPA DE IDEAS

Como llevar las ideas a la practica
(PROYECTOS)

&=
Generar Ideas
Competencias
del tipo
/ o requiere d P Herrami —
ik Mejora Continua
Adquiridas a
(rqave's de —®("Conocimientos

necesarias para fijar

: = 0 eadi
Habilidades para definir un  necesaria para una Puntos de Control | | Puntos de Medicién _u tos de verificacién
Marco Légico Ldgica devm$ervemcon

definidas

- — Ciclo de la idea
Sistemas de Creencias ﬁ
requiere =

Palanca de las Competencias

Forma de organizar visualmente las ideas que permitestablecer relaciones no

Ejecutar Ideas

Evaluar las ideas

mediante

jerarquicas entre diferentes ideas. Son utiles para clarificar el pensamiento median
ejercicios breves deasociacion de palabras, ideas o conceptos. Se diferencian de |03

Mapas Conceptuales porque no incluyen palabras de enlace entre conceptos
permitan armar proposiciones.
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DE LLAVES O CUADRO SINOPTICO

*LECTURA EXPLORATORIA
*TOMA DE NOTA
*OBSERVACION
«CONSULTA DE FUENTES

DE ADQUISICION

*ANALISIS DE TABLAS

*RESUMEN

TECNICAS
DE
ESTUDIO

*SINTESIS

TEXTUALES

*FICHAS BIBLIOGRAFICAS o
AUTOR

*LECTURA ANALITICA
2 *SUBRAYADO
+*NOTAS AL MARGEN
DE ANALISIS *ANALISIS DE GRAFICOS
(

*DIAGRAMAS

DE SISTEMATIZACION

*CUADROS COMPARATIVOS

+«CUADROS DE DOBLE

. { ENTRADA
GRAFICAS-

*CUADRO SINOPTICOS
TEXTUALES
+ESQUEMA

\ k *MAPA CONCEPTUAL

Su estructura va de izquierda a derecha, la informaci@e desglosa a ravés de llaves y

de forma jerarquica , es decir el tema central y sus divisiones y subdivisiones.
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MAPA CONCEPTUAL

TEXTO

puede ser

Argumentativo @

’ explica cuenta

ofr’ece | \
opinién razonada un tema para ser acontecimientos
entendido por otros que han sucedido

.Qué es el mapa conceptual?

- Creada por Joseph Novak, quierp I[presenta como estrategia, método y recurs
esquematico.

- Es un gréfico, un entramado de lineas que confluyen en una serie de puntos.

- Los puntos de confluencia son los conceptos importantes, gse escriben dentro de
elipses o recuadros.

- Los conceptos relacionados se unen mediante una linea, y el sentt relacion se
aclara con palabrasenlace, que se escriben en mindscula y junto a las lineas de union.

- Dos conceptos y sus palabras de enlace forman una proposicion.

Elementos Fundamentales

Conceptos: hacen referencia a acontecimientos y a objetaSon imagenes mentales qu
provocan en nosotros las palabras o signos con los que expresamos regularidades.
Proposicién : Consta de dos o mas términos conceptuales (conceptos) unidos |
palabras (palabrasenlace) para formar una unidad semantica.

Palabras-enlace: Son palabras que sirven para unir los conceptos y sefalar el tipo

relacion.

)

)

DI

T
(]
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Caracteristicas

Jerarquizacion : Los conceptos estan dispuestos por orden de importancia
inclusividad, éstos ocupan los lugares superiores.

Seleccién: Podemospresentar una panoramica global de un tema o partes o subtemas
Impacto Visual : Debe ser conciso y mostrar las ideas principales de un modo llamatiy

Se enmarcan en elipses o rectangulos.

Pasos para su elaboracidn

1) Identificar los conceptos clavs del texto.
2) Hacer una lista con ellos.
3) Ordenarlos a partir del mas general y siguiendo por orden de concrecion de |

mismaos.

4) Situar el mas general en la parte superior del mapa y a partir de él los mas concretgs.

5) Unirlos con las palalas-enlace segun su relacion.

Para gué sirven:

Los Mapas Conceptuales proporcionan uresumen esquematico de lo aprendidoque
esta ordenado de una manera jerarquica: desde los mas generales hasta los 1
especificos.

Los Mapas Conceptuales deben sgararquicos .

En los Mapas Conceptuales resaltan sobre todo la jerarquizacién emidades y

subunidades .

*Extraido del cuadernillo « Comprension de textos y Vida Universitaria »

http://webfcfmyn.unsl.edu.ar/wp _ -content/uploads/Academica/Cuadernillo_CTyVU_20125.pdf
Imagenes extraidas de la web.

=

[a)

Actividad 2: (individual)
Transformar el resumen del textoc¢, Qué es un resumen y cOmo se produeafe Paula

Carlinoen un esquema, a partir de la seleccion de un organizador grafico.
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http://webfcfmyn.unsl.edu.ar/wp-content/uploads/Academica/Cuadernillo_CTyVU_20125.pdf

El tiempo de estudio

«Hacerse de tiempo para estudiar pareciera una obviedad, pero en ¢

ingreso a los estudios de nivel superior es un punto necesario de de

desnaturalizado con loslas estudiantes. Ya no sera solo una cuestion g
contar minutos frente a un libro sino del aprovechamiento que se haga df
tiempo que se dispone. Para ello hay que hacer visible la necesidad de cor
con un tiempo y un espacio especifico para dedicarse @mplir una
determinada meta (propuesta de antemano), y esto es un habito quizf

nuevo para el/la estudiante.

Entonces tenemos:

*la meta (expectativa),
*el lugar (adecuado al nivel de concentracion que se requiera), y

*el tiempo (horas y minutos)

Esto puede ser reducido a una tarea en particular (entregar un trabaj

| )

practico), y pareciera no resultar algo problematico. Sin embargo, cuanc
existen varias tareas y metas por semana (y a veces por dia), el panoral
podria complicarse si no se prevé que essera el cotidiano del estudiante
universitario. Cabe entonces hacer la pregunta ¢cuantas horas diarig

necesito para estudiar? ¢en qué momento de la semana y del dia pu

LY 7

dedicarle mas tiempo?

Maria Teresa Serafini (1991) propone realizar un analisis deiso del propio

tiempo, para lo cual se debe anotar en un calendario las horas que ya est

comprometidas en la semana con otras actividades, indicar citas fijgs
horarios laborales y de cursada, horas de suefo, de transporte, de aseo,

deporte y de comda.Luego ver qué horarios quedan «libres»

La realizaciébn de un calendario permite hacer visible las condiciones d

ar

na

\S
do

D

estudio que se posee en un lapso de tiempo determinado, lo que permitir
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decidir: cursar mas o menos materias, empezar una nueva activitjadejar

para mas adelante un curso que se iba a iniciar, etc. Ademas, el calendfrio

)

permite planificar y organizarse, disminuyendo la ansiedad propia de |

épocade examenes y la sensaciéon dee llegar con todo.

-

A continuacion, algunos consejos que brda Maria Teresa Serafini pard
colaborar con la organizacion del tiempo de estudio:
*Programar las actividades, diarias y semanales.

*No dejar para mas adelante el comienzo del estudio.

*Aprovechar los ratos libres.

*Anticipar los estudios respecto a su feha limite.

CALENDARIO DE ESTUDIO
Actividad 3: (individual)
Luego de la lectura del apartado<El tiempo de estudio, realizar un calendario en

funcién de organizar el estudio de las materias del ingreso de cara a los examenes.

ALFABETIZACION, DISCURS® TEXTO ACADEMICO

Actividad 4: (en pequefios grupos)

A partir de la lectura de los tres apartados que siguen a continuacién, desarrollen los
siguientes puntos.

1) En pocas lineas y mediante parafraseo, definan alfabetizaciéon académica,
discurso académico y teto académico.

2) Realicen un organizador grafico o esquema en el que representen la
alfabetizacibn académica, discurso académico y texto académico, con sus
caracteristicas y la relacién que existe entre estas tres categorias.

3) ¢Cuales creen ustedes que son lesntidos de trabajar sobre estos conceptos en

una clase del curso de ingreso?
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Alfabetizacion académica*

En relacion con las expectativas generadas desde la universidad sobre
modos en que deberian leer y construir conocimiento los estudiantes, Caoi
(2005) plantea que al ingresar a la formacion superior se les exige a |

estudiantes un cambio en su identidad como pensadores y analizadores

textos, pero no se les ensefia coOmo vincularse con los textos académicqs
aprender a partir de ellos. Asi,la explicacion del problema sobre lag

modalidades de lectura y aprendizaje a partir de la lectura por parte de Ids

estudiantes que ingresan a la universidad, excede las dificultades que
AT 1 OEAAOAT OPOIT PEAO AA 110 AdeddE

complejidad de los textos académicos; el problema involucra también a |

practicas de ensefianza universitaria desde las que no suelen generaf

intervenciones sobre las concepciones y practicas de aprendizaje a partir

la lectura de los estudiates. A pesar de reconocerse que la universids

supone nuevos modos de leer para los estudiantes, que difieren de los

nivel medio, son numerosos los estudios realizados en nuestro pa

fundamentalmente por Carlino y su equipo de investigacion GICEOLH

(Carlino, 2010; Carlino, Iglesias y Laxalt, 2013; Fernandez y Carlino, 201

en los que se muestra que en el ambito universitario:

a. Se tiende a esperar que los estudiantes sean autbnomos en sus lectyf

habitualmente los docentes no explican qué es e esperan de las lecturas

d;E

gue demandan ni guian durante el proceso lector, o intervienen solamente
inicio de las tareas solicitando trabajos y dando instrucciones o ensefan

técnicas.

b. Se tiende a concebir a la lectura como habilidad comunicatiyg
generalizable a cualquier dominio disciplinar 'y  aprendidg
descontextualizadamente; para los docentes esta habilidad seria aprendifla

previamente por los estudiantes y estaria condicionada fundamentalmente

por su historia escolar previa y su medio socigiamiliar.

[33]
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c. No suele incluirse la ensefanza de la lectura como herramienta

aprendizaje; generalmente el objeto de ensefianza en la universidad son

saberes declarativos, pero no los conocimientos procedimentalg

involucrados en las practicas letradasle las disciplinas.

*VAZQUEZ, Alicia (2016). «Lectura, escritura y aprendizaje en la universidad» en: La

lectura, la escritura y el interés por aprender en la universidad: problemas, saberes y

propuestas Vazquez, Alicia (coord.). Rio Cuarto, UniRio Editor a. (p. 56-57)

Discurso Académico*

El discurso académico esta constituido por el conjunto de textos producidos

por la comunidad a través de medios cientificos y académicos tales cofmo

publicaciones periédicas, libros especializados, conferencias en coaegps de
la disciplina, entre otros. Otro criterio de delimitacion tiene una basg
epistemoldgica: el discurso académico se caracteriza por la produccion
conocimiento (cfr. MacDonald, 1994: 9). No se trata de un proceso simplg

unidireccional, sino que,por el contrario, los nuevos aportes son negociado

comunitariamente de forma tal de colaborar con el cuerpo de conocimientgq
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diferencias disciplinares podrian explicarse a partir @ los distintos
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problemas de conocimiento y las diferentes maneras de investigarlos. Ih
s

tercer criterio de delimitacion tiene una base linguistica: el discur
académico puede identificarse a partir de ciertos recursos discursivo

|éxicos y gramaticalesipicos (cfr. Halliday y Martin, 1993).

Segun esta definicién, el discurso académico es una variedad funcio
especifica dentro de una lengua natural. Los recursos linguisticos
tipicamente aparecen en el discurso académico cumplen ciertos objetiv
retoricos vinculados al contexto en el que los textos circulan. Es por ello q

escribir dentro de un género no es simplemente responder a una serie

VJ

[34]
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normas, sino apropiarse de los recursos que construyen la especificid

disciplinar dentro de una comunidal discursiva.

*NAVARRO, Federico y VVAA (2014).Manual de escritura para carreras de
humanidades. Ciudad Auténoma de Buenos Aires, Editorial de la Facultad de Filosofia

y Letras Universidad de Buenos Aires. (p. 76)

Texto Académico*

hd

/]

Qué esun texto acalémico. Un texto académico constituye una elaboracicL
d

intelectual que busca abordar o profundizar alguna tematica en particular
manera formal. Donde se utiliza un texto académico: el ambito de uso es
academia, o sea, los lugares donde se difunde y a@quiere conocimiento

formal.

Cuando se confecciona un texto académico: durante el proceso de
ensefianza y el aprendizaje, a partir de una investigacion, o para lograr

difusion, el intercambio y la discusién del conocimiento.

Para qué producir o confeccionar un texto académico: el proposito e

comunicar o difundir el conocimiento producido.

Quién puede ser el autor de un texto académico: puede ser el estudiante,

profesor, el investigador.

A quién est4 dirigido un texto académico: puede estar dgido a colegas, a

estudiante, al profesor, etc.

En el ambito académico existen textos de confeccién habitual, tales como

informes, ensayos y monografias, existiendo diferencias entre ellos.
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